
～テーマ～
『子供のアレルギーや風邪、お年寄り
の熱中症、ヒートショックに有効な
健康住宅と木材が果たす役割』

平成28年

10月24日(月)
受 付／12:30〜
講習会／13:00〜15:00

橿原観光ホテル
ひまわりの間

（〒634-0063
奈良県橿原市久米町862）

理事⻑ 上原 裕之 氏

健康的な住まいの講習会

＜プロフィール＞
１９９３年自らの新築で起きた健康被害を化学物質が原因と突き止め
「シックハウスを考える会」を結成し、国に先駆け医療団体と⼀緒に調査研究を⾏い
２００３年化学物質を多く含む建材を使えない「建築基準法改正」に貢献。

その後、幼稚園の実子が夏に家の中でも汗をかくことで掻きすぎ頭の皮がめくれ、冬の
床の寒さで風邪をひく状態を改善しようと考え、東大の教授や関電、大阪ガスその他と研
究会を作り、国から研究費をいただき、夏と冬に子供に病気が起きる、住んでいた⼀般的
な住宅と自腹で建てた無垢材を多⽤した⾼断熱住宅を建てて⽐較実験をし、夏の皮膚疾患
や冬の風邪が起きなくなった経験を持つ。

この研究が現在国の熱中症やヒートショックと健康調査につながる。
現在は、医療建築の権威や大⼿住宅、建材メーカーや全国の⾼性能住宅を作る⼯務店か

ら構成する
「（⼀社）健康省エネ住宅を推進する国⺠会議理事⻑」（⻭科医）

【申込み・お問い合わせ先】 「奈良の⽊」マーケティング協議会
〒634-0804

奈良県橿原市内膳町５－５－９ TEL : 0744-22-6281 FAX : 0744-24-4587

奈良県木材会館１Ｆ （奈良県木材協同組合連合会内） E-mail : info@naranoki.net HP : http://www.naranoki.net

⼀社）健康省エネ住宅を推進する国⺠会議講師

日時 会場

お申し込み方法
お申し込み用紙にご記入の上、FAX・郵送又はメールにてお送り下さい。



講習会参加費：無料
定 員： ７０ 名（事前にお申し込みが必要です。）
申込み締切り：平成２８年１０⽉１１日(火)

申込書にご記入の上、下記事務局までお申し込み下さい。
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
【申込み・お問い合わせ先】
「奈良の⽊」マーケティング協議会 事務局
〒634-0804 奈良県橿原市内膳町５－５－９

奈良県木材会館１Ｆ （奈良県木材協同組合連合会内）
TEL : 0744-22-6281 FAX : 0744-24-4587 E-mail : info@naranoki.net

講 習 会 受 講 申 込 書
お申込日 ： 平成 年 月 日

（ふりがな）

お名前

（ふりがな）

事業所名

ご 住 所

〒 － （ 事業所 ・ ご自宅 ）

電話番号 ― ―

Ｆ Ａ Ｘ ― ―

メールアドレス

備 考

☆お申込はＦＡＸ・郵送又はメールにて受付いたします。


